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ITpmka3ku 3a J1eKa HOIII

IIpukasku 3a Bb3pacTHU

e Kpaar na Cera

e Cramiara Kpacasuma n Cememre JDKyIKeTa
e Mankuar opuHIL M TariHaTa Ha Po3arTa

e 1 rpam crpysa 12 mmamona”

HoBusart JKusBoTt
e ,Enmsa m Enunancerre Gesm n1edema”

B napcrsBoTo Ha 11erTe ceTuBa

B mpenymHMITE I71aBM Ha YacT TpeTa ce 3aro3Haxme ¢ IlaHmopa - 611eHyBaHOTO KOIIe
Ha Hamrara [lyima, ¥ HeVHMST aMOwIyoseH yxaxop - Hamreto Ero. ITpumomHmxme cu
3HaueHMeTO Ha KyTusATa Ha [laHmopa, HO cera Ime IIPOY4YMM HEVHOTO €CTeCTBO -
MaTepUaIbT, OT KOWTO € HallpaBeHa Tasu ,M3KycsBallla JIOOOIMTCTBOTO, HO IopassiBaria’”
KyTWs, HalOMHsIa Ha OwbOnerickms ,KMBOoT Ha 3asera”. VI ako wmMaMe KbCMeT IIle
HaJJHVMKHEM ¥ B VMCTMHCKATa CBHIITHOCT Ha Hamara [lyma, a Moxe Ov OpM IIle CpelHeM 1
HammsaT MaTeK IIpUHIIL,

Hamrero Cp3HaHMe e JIfojIkaTa Ha HammaTta /lyIna - HEVIHOTO OOWMTasIMIe, VJIN IIO-
CKOPO HeMHMAT KocMmdecky Kopa0. [ToHsKora Tasu JIrosika JIeTv KaTo KOMeTa ¥ HY M3BVICSBa
IO HaV-BUCOKWTE BbPXOBE Ha HAIIIVTe MeUTH, )KeJIaHWs Y IIOCTVDKeHMs. B TakvBa MOMeHTM
HaIIMAT OJISICKaB M CBETKAaBMUYEH YM e XBaHAJI 3[IpaBO BOJIaHA Ha Haiero Cb3HaHMe, 3a [1a
HV OTBeJle B CTpaHaTa Ha COB/JHATITe CTPeMeXy Ha HalllaTa FeHMaIHa ¥ TBopyecKa [lymra.

Ho monskora smorikata Ha Harreto Ch3HaHMe TaKa HU IIPUCIHVBA C MOHOTOHHUS CU
PWUTBM, Ye HUe, YHeCeHU B IBJIOOK ¥ HempoOylleH ChbH, IIpOIlycKaMme Ja ce OTOIIbCHEeM OT
3eMsTa 3a [1a ce 3aJII0JIeeM OTHOBO KbM OJIeHyBaHWTe CU MeUTH. B TakviBa MOMEHTN XXVBOTBHT
HW Ce yIIpaBJIsgBa M3IUI0 OT HamreTo Iloxmch3HaHMe, KOETO HI IBPXXM 3ApaBoO 3aKIIOYeHN B
yapcmBomo na Ilemme cemuBa. (cmp. 15, 21, 36, 143) B TOoBa mapcrso, YMbT HuU, [lymiata u
Cp3HaHMeTO HM ca aOCOIOTHO IIOMBJIACTHM Ha Te3W IIeT BB3IPUATUS M pasduuTaT
€IVIHCTBEHO Ha TsIX - Ha TOBa, KOETO BVDKIAT, UyBaT, JOKOCBAT, IIOMUPVICBAT U BKycBaT. Te3n
yCelllaHMs Ca TOJIKOBa CWJIHV, Ye BCMYKO OCTaHaJIO BCSBa CTpax M HECUTYPHOCT B HAIIIeTO
Cp3HaHMe 1 TO 3aII09Ba Ja ce JIIOIIKA MeX/y IIeTTe CTeHM Ha MaTtepuaIHs cBsaT. OT cTpax faa
He IIpeKpaym Te3V I'paHMIM, U Ja He O Aa M3rysIom moysara mop, KpakaTa cu, Eroro He
II03BOJIsIBA Ha YMa Ja IMOITIe[fHe HaIllpesd, BCTapHWM Wiy Harope. Taka, 3a0mm morien B
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3€MSITa, Hue IIOCTEIIEHHO II0TyIlIaBaMe IlNIaMbKa Ha HYH_IGBHVITG CTpEeMEXI. Cp3HaHMETO HU
ITOCTeIIeHHO I‘Y6VI CKOPOCTTa " CIIOCOOHOCTTA CI aa JIeTu, a YMT)T HM I"Y6VI YMEHMETO C1 Ja
yIIpaBJ/IsiBa )KMBOTa HY, KOWTO TIOCTEIIEeHHO IIpeMriHaBa B m;n601<a OpsAMKa.

IIpukasku 3a jieKa HOILIL

OrkakTo B Kpas Ha 17 ek Illaps Ilepo m3gasa cOopHMKa cv1 ¢ POTIKIIOPHM IIPUKa3KU
3a gena B Kpasickust ppeHckH IBOp, Hall-M3BeCTHUTE OT KOUTO ca: , YepBeHara Iarrymi’,
,CHexanka un Cememre mxymkera’, ,Beaxer m Cememre kosera”, ,Ilemerrsmika”,
npukaskara 3a ,Crsmmara Kpacasuiia” s3aBnajgsBa cbpllaTa Ha MJIaKMTe MOMMYEHIIA U
MomueHIIa o cBeTa. CTOTMHA TOAVMHM IO-KBCHO CBIINTE CIOKETU ca IIpech3[IajieH! BbHB
donkmopHUTe IIpuKasku Ha bpatsa I'pum. [IHec Bce mo-psiAKo pasjmcTBaMe Te3u KHUTY, HO
3aToBa IIbK PWIMMUTE ¥ aHMMAIMKUTe Ha YouT IucHM He IIpomycKaT Aa I'i IPUIIOMHST Ha
meljaTta o CBeTa Bede IIOUTK CTOTVMHA roamHu. Taka JOKaTo cMe [gella BCSIKO MOMMUYEHIIe
Bedep 3acIliBa C MeuTaTa, Ye e[IVH JIeH IIle Jovile HeVHMAT IIPUHIL U IIle g CbOyAM ¢ HeXXHa
LleJIyBKa, a BCAKO MOMYeHIle ce ChbOyXHa C BspaTa, 4Ye eOVH J[eH Ille OTKpHue CBOsiTa
IIpeKpacHa IIpyHIleca.

Ho pamm pmHec ocb3HaBaMe WCTMHCKOTO IIOCJIaHMe Ha Te3 HpuKasku. Hamm cMe
pasbpasn, 3aI10 TakKa ca HY BBJIHyBaJIv KoraTo cMe Ovomm meria. ITurame yv ce 3amio u nHec,
IellaTa Bce OIlle Ce 3axjlacBaT IIO Te3V YK IPWMKa3HM BHIMeOCTBa ChC UyIdeceH Kpari, HO
ITBJIHM CBC CTpafaHMs ¥ CTpaxoBe. MHOro m3ciiefoBaTeN M IICMXOJIO3W CMSTaT, 4e Te3N
donkIopHM NpUKasKM ca OT3BYK Ha M3CTpagaiaTa Hapopo-ricuxosorus otipean 400-500
TOAVIHV ¥ M3IIBJIHEHM C PEBOJIIOLVOHHNTE HpPaBOYUeHMs Ha KPUTUIIMTe Ha Oop)KyasHWUTe
obmectBa ot npenu 200-300 rogmHM. [IHec emyHCTBeHaTa IIOJI3a 3a POAMUTENINTE OT Te3U
IIpUKa3Ky, C OCTaBa IIpeMMYIIeCTBOTO, Ye aHTaXMpPaHOTO BHUMaHVe Ha TeXHWUTe Jella UM
JlaBa IOCTaThYHO CBOOOIHO BpeMe 3a [1a M3IIBIHSABAT 3abJDKEHMSTA CU WIN ja Ce CYeTsT 3a
TPIVDKUTE CU Ha Bb3PacTHIU.

Psanxo HU ce oTmaBa B3MOXKHOCTTA 1a IIPO3PpeM MCTUMHCKaTa CBIITHOCT ¥ Jla OCb3HaeM
VICTMHCKOTO IIOCJIaHMe Ha Te3N IIpMKasKi. A B CIOKeTa Ha BCUUKM TsIX e 3ajleTHajla efgHa
OCHOBHa McTMHA. Pa3dymMTariky eTHMCTBEHO Ha IIeTTe CM CeTMBAa, HeIIOpOYHAaTa IeTcKa
IylIlla, XBalllallia Bsipa Ha BCUYKO C TOOPOTO U ChpIle, paHO WM KBCHO IIie BjIe3e B CBeTa
Ha BBb3pacTHUTe - B (TpaHaTa Ha HecOBOHaTWMTe Me4TH, KbIeTo Ile Obde ,y0omeHa oT
BPeTeHOTO Ha 3JI0TO M 3aBUCTTa” U Ille IIONaJHe B IUIeHa Ha AbJI0O0KMs HellpoOy/deH ChH.
TpyaHo e ;a ock3HaeM, Ue B CIO)KeTa Ha BCUUKM Te3W IPUKasKy HeMUHYeMO ITPUCHCTBAT
cememTe BBIIMIEOHM chinmHOCTM Ha CemeMTe >XM3HEHM CWIM, KOWTO BUMHArM Omgr 3a
Oe3omacHOCTTa, moBepueTo M OyaHOCTTa Ha cBosita CHeXXaHKa, CBOSTA MaydnIla VI CBOSATA
npuHileca. A ToBa ca Taka mosHature Hu Cemem mxymxkera, Cemem kositera, CemeM
OPVICHUIIY, TPVDKEIIM ce 3a pas3BuTHeTo M Osaromosyumero Ha JlyIaTta W HEVHMST
OrreHyBaH cTpeMeX - cpeliaTa c [lyxa - IpuHIIa Ha HeytHUTe MedTn. [J1aBHUTE repom Ha
Tesn Cenem cwm ca Cb3sHaHMeTro M VIHTyummsaTa, IIpeficTaBeHM OT Ha-TOJIIMOTO
IDKYJKe, Hall-cTapaTa M Hayi-MjlajlaTa M IIpOHMIIaTe/IHa OPVCHUIIM, Hall-MaJIKOTO KO3Jle U
HerosaTa MaliKa, OIVIeZJaJIOTO, JIOBeIIbT, O0abaTa, A Hal-rojIeMusIT Bpar BbB BCUYKM Te3U
npukasku e Eroro, mpencraBeHO KaTo BBIKBT WIM 3j1aTa Mainexa. KojkoTo u ma He HU
II03BOJISIBAT IIeTTe CeTVBa, HAIlleTO MHTYMTUBHO IIOACh3HaHMe [10jIaBs, e CTaBa BBIIPOC 3a
HeIIl0 MHOTO Ba)KHO, IIOPa/Ivi KOETO Te3V IIPUKa3KM 3aKMBSABAT HAKBIIE IBJI00KO CKPUTY, He B
MIOJICh3HAHIMETO, a B JIyIllaTa Ha BCAKO JeTe ¥ Ha BCeKM Bb3pacTeH. 3aiioTo camo JyIrmaTa
MOXe [Ja IIOYyBCTBa M BBb3IIpUeMe MCTUHCKUSAT MM CMUCHII, IOPU M Ch3HAHMETO Ja He To
OCh3HaBa HAII'BJIHO.

BenmHBX 3acaTO, paHO WM KBCHO, CEMEHIIETO ITOHMKBA M M3PACTBA B KPEXKO HEXKHO
pacTeHuUMIle, KOeTO M30ysiBa WIM yBsIXxBa M Morvea. YecTo, 3a HeycrexuTe ci OOBMHSIBaMe
cperara, ycJIOBMsITa, BpeMeHaTa WIN CTaHIapTa, B KOUTO XMBeeM WIN OTIJIeX[IaMe jellaTa
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cnt. [Tponyckame mpoctuTe paxkTi, 4e pa3sBUTMETO Ha edHO pacreHme ([lymiaTta - HaraTa
CbKpOBEHa CBIIIHOCT) 3aBMCH OT IO0YBaTa, B KOATO e momamHaio (Ch3HaHMETO - HaIleTo
Hofick3HaHMe, caMOCh3HaHMe ¥ YMeHMeTO HU Ja ce cBbp3BaMe cbC CBPBXCh3HAHMETO), OT
CyMapHaTa CJTbHYeBa CBeTIMHa (HacTporkaTa Ha /[lyxa u cBemIMHaTra Ha YMma), OT
BJIQKHOCTTA (CTpaxoBeTe, OIMTAa ¥ CIOMEHWTe, VIV CBHKPOBEHWTEe >XeJaHWs M PagocT,
CKpUTM B IIO[CBH3HAHMETO) M OT cWjIaTa Ha KOpeHOBaTa My cucTeMa (BOJISATa, BSparta,
uycroTara 1 godporata Ha CbpLeTo). (cmp. 18, 106, 121) Taka 3aBjleueHM OT MBTHUTE 1 OyVIHU
BOMV Ha HeBepMeTO, CbMHEHWsTa, HeyCIlleXnTe, OCPeCTBeHOCTTa, CTpaxoBeTe U I'PVDKUTe
Ha eXeJHEeBIeTO, II03BOJIIBaMe Ha [ellaTa OIlle OT PaHHWTe TOOWHM Ha IyOepreTa [a
HarassiT I'bJIOOKO B TMIHATA Ha Bb3PACTHMSA CBSIT, OT KBIETO TPYIHO MOIaT [Ia U3JIg3aT OTHOBO
VIBITBJIHEHU C OyVIHM, CBeTJIM, CWIHU M BbjleOHM MeuTu. Torasa eyHCTBeHaTa yTexa 3a
IpOBaJIeHNTe IUIAaHOBE CM OCTaBa ,JIojIKara” Ha OpeOHWUTe yHOBOJICTBUS M TPIVDKM Ha
eXXeIHEBMeTO, C KOWTO 3aIbrBaMme 3acriasioTo cv Ch3HAHME. (cmp. 25,32-36,37-38,57-58,68,86,88,96)

3aKrodeHa B ,KpUCTaTHMS capkodar” oT HecObIHaTV MeuTn u OrsiHOBe, [lymiarta
ocTaBa HeCII0cOOHa /ia ce cBbp>ke ¢bc CemeMTe CrIIv, KOMTO fa 51 OCBOOOISIT OT HeIpOoOyIHIMS
cbH Ha Cb3HaHMeTo. [loKaTo euH [AeH... He g cpemHe JIroboBTa, HOCeHa Ha KpwleTe Ha
CWIHMA U ycTpeMeH [lyx Ha gbiaroodaksanst [IpuHIL... (cmp. 102,106,111,123,133)

BbB BCrukm doskpopum npukasky JIro6oBTa npuckcTBa KaTto Hem30eXkKHaTa cuJia,
Bpbxymrama [ymara (kpacusarta Ilpuriieca) u dyxa (mpekpacHusT [1puHII), BpBeXKaama
r1 B HoBusa JKuBoT, M3IIBTHEH ¢ MUP, XapMOHWMSI, M3001JIMe VM PajioCT, Upe3 MUIIHATAa UM
cBarba. B mpukaskara 3a , Crrstiata Kpacasuiia” JIroOoBTa mopm mM3urpasa posisiTa Ha 371aTa
OpVICHUIIA, ITIpelBelllaBalla IBI00KMS cbH Ha [lymrara. 3aroro, 3a ga Obae criocobHa
HytmiaTta ma pasnos3Hae mcTuHCKarta JI'000B, KoraTo s cpelliHe, TS TpsOBa [a IpeMuHe IIpe3
msnuTaHugTa Ha CBeTa M HecroguTe Ha MpaydHOTO eXelHeBue. B xmuBora MomiHMTe
€MOIMOHATHY, IICUXUYHM ¥ MaTepuaTHU ChbTPeceHMsI BMHAIM Ipe/lnecTBaT cpelrara u
cmBaHeTo Ha [Iyxa ¢ [lymiata - ToBa HeBepOATHO OTKpPOBeHMe, 3apafo KOeTO BCBITHOCT
cIm3aMe Ha 3eMsATa M 3apaayu KoeTo JIro00BTa ce IposiBsiBa BbB BCUUKUTE ¢ POpMM.

HJopu 1 He mopmosupaMe, de IIpUKa3KuUTe ca €IHO IBIOOKO IIOCBellleHMe Ha
HeBMHHATa ¥ 4YucTa jJeTcka /[lyila, Ha KO4TO ¥ IIpeACTOM [a Hapjle3e B TbMHUTE U
HeIIpoXOOVMM ropu Ha Bb3pacTHus cBAT, 3a Ja OTKpue cwilaTta Ha cBod [lyx. 3amoro
JIroGoBTa BUpee 11 TBOPU caMO TaM, KbETO VIMa B3aMHOCT. AKO Hye M3ryOrM JoBepueTo Ha
JII000OM YOBeK, KOeTO YeCcTO ce CJIyuBa OIlle BbB ChbBCEM paHHa JleTcka Bb3pacT, JIroOGosTa
IOMeXJy HM CM OTMBa. B TO3M CcMMCBHI dYOBellIkaTa JIO0OB e cjlaba, HeloBepumBa U
IIpexoHa, Hocellla KYII pa3odapoBaHMs M paspyLIUTesHM eMolun. 3amioro JIrobosra e
ciryxxeHe. Ts ciayxu Ha mpearmTe M Ha go0poTo B Hac. Korato v msry6um JIrobosra cu
oTuBa. B TakBa MOMEHTV YOBEK e CKJIOHEH JIa IIposBsBa (JIA0OCT M Ja IpeBpbIa JIF000BTa
BBB 3aBVICT, 37100a 11 OMpa3a, PV TOBa OTIIPaBeHN B JOCKOPO obvmuHMsA OmvokeH. EnqyHcTBeHO
JIroboBTa Ha BuCIIaTa cila, Ha Bucmms Pasym, HMKora He OoTmama v BMHAIM ce TPVDKM 3a
Halleto OJ1arorosiy4rie, Makap ¥ ¢ He J0TaM IpUSTHM 3a Hac MeTtoau. biiaromapenne Ha
MPUKa3HOTO IIOCBellleHNe B TOBa TallHCTBO, OyaHOTO [leTcKo ch3HaHMe, OTPaHO pa3BMBa
yMeHMeTO /a ce II0JI3Ba OT BBbymIeOHMTe crioco0HocT Ha CememTe >KM3HEHM CWIM U
HeIoKoyleOuMMocTTa Ha TBOpAIMAT [lyx, ocraBayikm BsipHO Ha JIio6oBTa M B HpsK
KOHTaKT ¢ Bucums Pasym, cexpansaBarikm uncrorata Ha CeprieTo ci.

IIpuka3ku 3a Bb3pacTHU

3a 11o-3aap71009eHNTe M3CcsIeI0BaTe/ IV Ha AJIXMMWMSATA, I1Te IIPUIIOMHMM, e TO3M aKT
- aKTa Ha CJIMBaHeTO Ha OjleHyBalllaTa CbBbpIIeHCTBO [ly1ia ¢ TBopsus [lyx, e 3ajierHail B
CIO’KeTa Ha chumHeHneTo , XuMndecka Cearda” Ha Kpuctusaa Poserkpori B kpas Ha 15 Bek,
4UITO HPOM3BEAeHNs ca M3alleHN MoBede OT BeK II0-KbCcHO, B rpapn Kacen, 'epmanua. B
cpmms To3u rpan Opars I'pym, moutm 200 rogmHM e TOBa, pelllaBaT [da IIpech3afaT
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npukaskute Ha [lap: Ilepo n ma cebepaT poIkyIopHUTE IIpefaHs 110 TepMaHCKIUTe 3eMI B
cOOpHMK 3a Bb3pacTHML.

ITo BpemeTo Ha camo3BaHMs Po3eHKpOVII] HOAOOH ITpejaHs, YUeHMs V ThIIKYBaHWs
Ha CBellleH!Te TeKCTOBe OWIM CYMTaHM 3a OTIVIaC Ha KaTapcKaTa WM aJIOMrovickaTa epeci,
Hac/ledywIn OBVDKeHMeTO Ha OOTOMWICTBOTO OT Kpasi Ha 12 Bek, M Bce olle Oe3HolagHO
IpecsiefiBaHM OT PMoOKaTOIMYecKaTa IIbPKBa, SIpOCTHO Oopeliia ce fa 3anasu Vimmnepusra cu
B EBpoma. 3a Oema Ha 3momactHata CsBera VIHKBM3WMINMS, TOYHO B Kpasi Ha HSIKOJIKO-
BEKOBHOTO IIpeciie[IlBaHe VI OKOHYaTe/IHO IIOTylllaBaHe Ha [BVDKeHMeTO Ha OoroMwinTe,
IUTb3HAJIO HaBCAKbAe w3 EBpomna, IpeBeH cBellleH TeKCT HallycKa ITpefeInTe Ha TaxXHaTa
ponuna beirapws n ce oTiipasst KbM VTanms, 3a Ja MOCITY>XKM HIKOJIKO TOAVHM ITO-KbCHO Ha
ayraHuTe e Ha camus [lama ot poga Ha Menyunre. HaBcsikbiie 3 KpaJIcKuTe M ITbpKOBHU
cpenu B EBpoma Iure3BaT CIyxOBe 3a TaMiHO yYeHWe, pasKpMBaIl0 TallHUTe Ha BCUMYKM
tantan. He c1en gwiro nacraba OymM B apXUTeKTypaTa, M3KYCTBOTO U CTPOUTEIICTBOTO,
MOJIOKWI HadajloTo Ha Penecanca - emoxata Ha KyJITypHOTO Bb3paxmane B Eppoma.
Kpasickure nBopoBe M LieHTpa/IHUTe eBPOIEVICKM I'paJoBe ce M3IIbJIBAT C MUIIHU Crpaju ¢
HeBIDKIAHW [10 TOraBa apXWUTeKTypHU pelleHus. B IbpKBuTe 3amouBaT TpeckKaBo 1a ce
IpeBeXXIaT HOBUTe TeKCTOBe, ¢ KOUTO JoIrbjiBaT bubmmsara. Ceerara VIHKBU3UIIMS IOpPU
V3II0JI3Ba HOBOTO yYeHMe 3a Ja MHOTYyIIM W IIOCJIeAHWUTe Cpeauila, pasipocTpaHsABally
,CbBbpIIeHaTa epec’s CesepHa Vicmanus, IOxna @pannms, ['epmanns v jopy B AHIINSL.
3amoro , CeBbpIIeHNTe”, KAKTO Ce Hapudalll epeTUIecKuUTe YIUTeIN, TBbPIST, e TAXHaTa
Bspa e MCTUMHCKOTO XPUCTUSHCTBO, KOETO e MoJIMeHeHO OT PrMoKaToIyeckara IIbpKBa OIlle
npes II-IV Bek 1. Xp. Bapara M oxkecTodaBa IIbpKBaTa, €IMHCTBEHO IMopaau dakTaa, 4ye Te
He ce HYXXJadT OT HaCUJICTBEHOTO V1 HPUCHCTBUE, 3a [a X1BedT B XpUCTOBOTO yUeHMe U [Ja
aryxaT Ha I'ocriofa.

Ha mpakTuka, c oIyCTOIIMUTEJIHUTe CU KPBBOIPOJIUTHU 3/10lIacTHaTa VIHKBU3MIIVA
IIOCTaBsl HAYaJIOTO Ha COOCTBEHOTO cM IlajfieHue 1 caMoyHuioxeHwne. HosooTkpurure
JIpeBHM TeKCTBOBe, C KOUTO pelllaBa OKOHYaTeIHO J1a nokopu Ceera, He ca HMIIO JIPYro
ocBeH nocsiegHusAT Aap 3a Houst CBaT Ha oTuBamiuTe Ha Kiagara ,eperuin”. Ciarankm
Kpall Ha KaTapckaTa (Oorommsicka) epec, PumokaTosueckara ITbpkBa Oe3 1a Iomosupa,
3ajlara TSIXHOTO BepylO KaTo IIOCIIeHOTO Oubsievicko IIocjiaHume, ¢ KOeTO CuuTa, 4e Iile
Hajl0xu Biiactta cu Hajg Csera. Ho KakTo Kasaxme, He3aBMCHMMO OT MHOTIOTO CM JIMIIA,
Vcrunara e enHa, a JIro00BTa BMHArM HaMupa Hal-IIpeKus Ha49MH, 110 KOVTO J1a ce U35BMU,
3a J1a OCBHIIECTBYU MCKaAaHMUATA CH. (cmp. 19, 106,123,125-133,135,143)

Kpasar Ha CBeTta

bescriopen e pakThT, Ue Oe3yMHOTO HaMepeHVie Ha ITbpKBaTa IokopsiBa CseTta. [IHec,
6 BeKa I0-KbCHO, BBIIPOCHMAT OMOJIeVICKM TEKCT, ChIbp)Kall] TalHUTE Ha BCUUYKW TavHU 7
npensemiasaiy, Kpag nHa Csera, e 3ajerHan B WMHQOpMaUMOHHWUTe CcTpaTerMu Ha
CBETOBHWTE TeJIeKOMyHMKAIIMOHHM KOMIIaHMM, C YUIATO ATOC eXeMUHYTHO HU ITOAHACIT
HOBMHITEe Ha JIeHs, BTBHIIISBAVIKM HI, 4e MHQOpMaIMATa e Cwia M 4Ye BCeKM MOMEHT, B
KOVITO XXVBeeM ce pelllaBa Chi0aTa HI Ha XMBOT Wi cMbpT. Ho ko mHDopmalims Hocu
cwia? Heocb3HaTaTta MHGOpManys e OpBXMETO Ha INIyIIOCTTa, KOSITO HU IIOpa3siBa BCeKM
meH. bpp3aMe 3a HOBUMHUTE, 3a a pa3OepeM Kbile KaKBO ce OWIO CJIyumsIo, KOV KaBo Owl
KasaJl 11 KOV KaBoO OWJI HaIlpaBWl, CSIKalll OT TOBA 3aBUCH XXMBOTa HI. A He CU JaBaMe BpeMe
3a cebe c11, BpeMe fa pazOepeM KakKBO ce CJIyuBa B caMuTe Hac, a CM JafieM CMeTKa KaKBO
Kaszaxme, 3a KaKBO MMUCIIMXMe ¥ KaKBO HallpaBuxMe HUe JHec. Bpeme e ma pa3bepem m ga
0Chb3HaeM JIMUHNUTE (Vi HOBMHWM M COOCTBEHMTE CHM CIIOCOOHOCT M CHMIIN. (cimp.36)

CBeTBT [IHeC XMBee TaKa CsIKalll BCeKV MUT e IIocjlefleH. XopaTa KaTo 3a MOCJIeHO
MasapyBaT, KOHCyMMpaT, CTPOSIT, CyeTsT Ce, ChASAT Ce, pedsT ce IO OIAIIKM B OOIHMUIIN,
OaHKM, MOJIOBe, afMMHNCTPAIIAY, YIUIN U MarucTpain. IIpaBuTericTBaTa ce 4yasT KaKBU
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HOBU KpW3M, BOVIHM Wi OedcTBMs Ida WM3MMUCIAT, 3a [Ja IHOAIbpXXaT CTaTYKBOTO CU C
, OITyCTOIINTEJIHNSA OT'bH Ha eXefqHeBueTo”. CsKalll, aKko IIOIIaJHaT M3BbH IIeHThpa Ha Ta3u
Oe3cMuciIeHa BceKMIHeBHa CyMaToxa, XMBOTBT Ille CIIpe jJa ChblllecTByBa. Tmdame kato
KOKOIIKM Oe3 IJlaBM Jla He OM J1a M3IIyCHeM XMBOTa CU M He OCb3HaBaMe, 4e BCBIITHOCT
IpoIlycKaMe Jia ce chOyIMM OT TO3M KOIIIMapeH ChH Ha Oe3passimune, TpyOKM M cyeTa. A
0e3 M1aBM OCTaBaMe caMO ChC €JHO e[IMHCTBEHO CeTUBO - Jonupa. JJonmpa ¢ TBbpaarTa moysa
I10J1, KpaKaTa, KOMTO IO IbprKa WII03MsATa HIA 3a CUTYpPHOCT. V1 TO31 JOoNMp e eIHCTBEHOTO
HelIlo, Ha KOeTO CU I103BoJIsABaMe Jia ce JOBepUM B CBeTa OT 3a0JIyau, KOMTO BCeKM [IeH caMu
CU Ch3/IaBaMe.

Crsamnata KpacaBmuna n CemgeMre moKymKeTa

IMocnemumsaTt Teker B bubmmsita, Bemraer Kpas Ha CseTta e caMmsT AIIOKaJIMIICHC.
Taxa Hapeuenoto Otkposerne Ha CBetn Vioan Borocios, He e HUIIIO IPyTO, a IpUTYA 3a
pa3sBUTHETO Ha CBETOBHOTO 4oBemKo Ch3HaHMe 11 OIVICBA IIpeMeXAMsiTa Ha IIpexoa Ha
TOBa BCeIsyI0 ch3HaHMe B HoBus xxuBoT. PasiiraHmTe eTanm oT TO3M IIPexXo]] ca IIpeficTaBeH!
ype3 pa3IMuHuUTe cjloeBe Ha 4oBemKoTo Ch3HaHMe, (ChIeCTBYBalll M pasBMBallM ce B
pasMYHUTE CI0eBe Ha OOINECTBOTO, WIV B CH3HAHMETO ¥ JKMBOTA Ha €IVH eIVHCTBEH
vaAvBY. 3amnioro CegemMTe aHresla, XBbPJIAIIN IOpasy BbPXy UOBEUeCTBOTO, He ca HUIIO
opyro ocseH w3mmTaHuATa Ha CenemMTe >KM3HEHUM CWIM, IIpe3 KOWTO HYOBEIIKOTO
Cp3HaHMe MpeMMHaBa, JOKATO He ce IpoOyay HAIIBJIHO. (cmp.13, 15, 36,143)

Hamu vHgeHTHUITMpaMe omMcaHuUTe ChbOUTNS B ANOKaJIMIICHICA C JIEVICTBUTEITHN
TaKVBa, CJIYIMIIV Ce, CJIyYBallVl Ce VIV IIPEICTOSIIN [Ja ce CJIy4aT B YOBeIlIKaTa MCTOPWS VI
B JKMBOTa Ha eOVH WHOWBW, CaMOTO OTKPOBEHVE e eIHO IIOCBelleHue Ha OyJHOTO
YOBEIIKO Chb3HaHMe, CTpeMAINo ce KbM CBBBpIIEHCTBO. B Kpad Ha Tasu IIpuTHa,
HaroMH#AIa Hy 3a CrisimaTa Kpacasulla, HeBecTaTa ce ITOATOTBS 3a cBaTOa ¢ I'ocmoma cm.
Toect, ocBoboneHaTa, 61arogapedne Ha 6ygHoTo Ch3HaHMe [lylna, ce TIOATOTBA 3a C/IMBaHe
¢ [yxa. 3a MoMeHTa, B KOWTO BCUYKM CWiIM ce oOegmusiBaT B EnHa, 3a ma 3amoune
VICTUHCKMAT XMBOT — M3IIBJIHEH ¢ TBOpUYecKa Cila, MUp, pa3OmparesicTBo 1 pagoctT. JKusor,
B KOVITO ,MJIaJIO>KEeHIINTe” TBOPST >KMBOTA CV B3aMMHO.

Jlokarto He ycIieeM /ja orio3HaeM 1 fa osjafeeM CereMTe CU1 CVJIM, TOBA TAVHCTBO IIfe
OCTaHe HEIOHSTHO ¥ HeHOCTVDKMMO 3a MHO3MHA, KOUTO IIle IIpefrovyeTaT IbI0OKNS ChbH B
CBeTa Ha ITeTTe CeTNMBa, eMHCTBEHO IIOPaM CTpaxa OT HOBOTO, OT YChPMETO, OT IIPOMSIHATA,
OT yCBbBBpIIeHCTBaHeTO. Taka ATOKaJIMIICUCBHT IIle Ce IIOBTapsl HeNpeKbCHATO, KaTo
KOIIIMapeH CbH B YOBEIIKMs XMBOT, OKAaTO He IpoOyam M He OOHOBM W3IIIIO M
mocjIegHaTa Kamunma yosemko Chb3HaHMe.

Mankuar npuHLO 1 TartHaTa Ha Po3ara

BbB BCAKO emHO neTe XmBee equH MaTbK [IpuHII, KOVTO e TrOTOB Ha BCMYKO 3a [a
cbXxpaHM cBogTa 03a, 3a 1a Moxe enuH JeH 1a nokopm Csera ¢ KpacoTara 7. BbB Bcexn
eIVH OT Hac e BJIOXKeHa efHa ChKpOBEeHa myes M eIVH CBhBBPIIEH neasl, KOUTO TpsiOBa aa
yCTOST Ha W3IMTaHMSATa Ha KMBOTA, 3a Ja ObgaT peaymsupanHu. Brmsankm B CBeTa Ha
BB3pacTHNUTe obade, BCSIKO IeTe I'yOm OT cwiara Ha Jlyxa ci, a 4eCTO M HEXHOCTTa U
CbKpPOBEHOTO >XejlaHMe Ha J[lymiarta cu, Koraro ce HaTbKBa Ha OomIMBUTe TPBHM Ha
wio3usATa. Taka BceK Bb3pacTeH, OT CTpax Jja He m3ryom csosita Posa, paHO wim KbCHO
m30Mpa a ce 3aKIIOYM B TBBpAaTa 4epylka Ha Eroro, xpmero yOmBa cKyKaTa Ha CBOETO
Oescmyie cbec oIle MO-CKy4YHM 3aHMMaHMA. Ajteropusita Ha AHroaH b0 CeHT-Ex3ronepu,
,Marnkusar npuHIl’, cb3azieHa B pasrapa Ha BropaTta CBeToBHa BOVIHA U /10 [IeH IHEIIEH CU
ocTaBa HETIOHSTHA 3a Bb3PacTHUTE U Ollle IIo-Hepa3OupaeMa 3a [eTcKarta Iy, KOSTO JTHeC
OT PaHO e 3aKbpMeHa C YHUIIOXUTEITHNTE MaTepUaIH aMOMIIMy Ha Bb3pacTHUTe. JKasko
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VI IOPY CTPAIIIHO e 3a OyJHOTO, HO BCe ollle HeychbBbpIleHcTBaHO CaMoch3HaHMe [1a IJ1ef1a,
KaK JHeC JIeTcKaTa MeuTa e yOuBaHa OT aHMMAIIMOHHM drIMUeTa 3a OaHKOBU KpeauTul U
Oe31101e3HN MaTEePUAITHY CTPEMEXIA.

Beripexknt ToBa, ycriokosiBail e ¢pakThT, ue gHec B CBeTa BiIM3aT Bce IIOBeue JIella,
HOCHUTe IV Ha BedHaTa cyOcTaHIMs,

»1 rpam cTrpyBa 12 munmona”

,B3emMame enuH HaydeH TepMuH ,rama”’. I'amu mma B MysukaTa. Ho B ceramHara
Ovosiornst MMa eIVH XOPMOH, eMH I'paM OT XOPMOHA € Hay-CKBIIOTO BeIlecTBO, U B
OuosorusiTa crpysa 12 Mwinona jiea rpaM. Ho B cBeTa HsIMa ollle euH rpaM. B ceeta mma
caMo HSIKOJIKO ramu. EfiHa raMa e egHa MWIMOHHA 4acT OT TpaMa.

Ta xa3Bam: ako Bie MMaTe eTHa raMa OT JIF0OOBTa, TO TPsiOBa Ja paboTuTe Hal-MaJIKO
3000 TOOVIHL, 3a Ja IIOJIy4YuTe €AVH I'paM OT TO3U XOpMOH.” (u3 sexyuu 3a JIrobo6ma na Iemop oH08)

IIpe3 mocsiemHMTe TOAMHM Ha CBOSTa aKTVBHA JIEVHOCT (CBIIO B pasrapa Ha Bropara
CseroBHa BoviHa), YunuteaT [Inersp [IpHOB penynipexasa: ,, cera B ceeTa Biiisa JIroboBTa,
HoceHa oT XpwcToBusi [lyx, v Hue TpsiOBa fia ce IIOATOTBUM 3a Hes ...

VM mamcTuHa, Hapel C HaM-KPBBOIIPOJIUTHOTO CBOWTME B CBeTOBHaTa WCTOPUS,
CBeTbT e 3ay1aH oT Cmiara Ha JIro6oBTa. CaMO 3a HSIKOJIKO TOOMHNM YOBEUYECTBOTO HE caMO
YABOSIBA CBOsATA YVCIIEHOCT, HO HACTBIIBA M HEBVDKIAH TeXHOJIOTMYEH, KYJITypeH U JyXOBeH
OyM, KomITO 3a Ho-MasIko oT 50 roguHY MpeobpassiBa JIMIIETO Ha 3eMsTa.

Ho ako no Bpemero Ha IleTvp [pHOB 1 rpam oT Tasu cuiia crpysa 12 MwiInoHa JieBa,
IIHeC rpaM OT Ta3M BeuHa CyOCTaHIIMS CTpyBa 12 TpwiInoHa eBpo. A 3a m3paboTBaHeTO 71,
Beue He ca HykHM 3000 roguHM, a cbBBpIIeHO HoBa TexHosorusA. Kos e Tasu cbBbpllleHa
TEeXHOJIOI VIS JTHEC?

CepBBLpLIIEHUAT yM, CHBBPIIEHOTO TSJI0, CHBBPLIEHMAT AyX, CHBBLPIIEHOTO U
4UCTO Cb3HaHMe, CbBBPIIEHOTO Chplie, ChbBbpIIeHaTa OyIlla M CbBBpIIIEHNUTe ceTMBa ca
eIMHCTBEHNUTEe, KOMTO MOTaT Ja CbTBOPSIT Ta3¥ ChbBBbpIlIeHa TEXHOJIOIMsI, Ipou3BeXKaala
12 TpusmnoHa Ha rpaM.

IHec HUTO emHa OaHKa B cBeTa HSMa HWTO IIOTeHIIMala, HUTO KamalyTeTa 3a Ja
duHaHCKpa eTHa TakaBa TexHOJOrVs. [lopany mpocTaTa IpudnHa, 4e HUTO efHa OaHKa Bce
ollle He e M3paboTwiIa M IEeHT OT HoBaTa BaJlyTa, C KOATO MOXe Ja ce (pvHaHCHMpa eTHO
TaKoBa HauMHaHVeE.

HoBuar JKusort

JlokaTo X1rBeeM MeJKOy CTeHWUTe Ha IeTTe ceTHBa, Hye II03BoJIsiBaMe Ha UyBCTBATa,
KOWTO Te MpeAM3BUKBAT Y HaC J1a OIIpenesIaT n30opa wint XMBOTa HY, pa3fesIAIKM HelaTa
Ha J00pW WJIM JIOIIM, B 3aBMCHMMOCT OT yCeIIaHMsTa, KOMTO M3MMUTBaMe Ha Ch3HATEITHO
VUIVI TIOACH3HATEIHO HVBO.

AKo HMe cMe HeCIOCOOHM [a BOBXHEM CrilaTa VM 3HaHMSTA Ha HaIllUTe Oerla, VJIn
IIPOCTO Ja I'M Haco4uMM [a OIIO3HaBaT M Ja paboTsAT c¢bc caMuTe cebe C¥, WIM IIBK UM
IperpaxiamMe ITbTS KbM OIIO3HaBaHe U OBJIafsBaHe Ha CemeMTe CWIM, caMO 3alllOTO TOVI €
HeIIOHSTEeH 3a Hac WIN ITBK, 3allloTO He OOC/IyXXBa JIMYHUAT HY eroecTUdeH U aMOMITNo3eH
VHTepec, TO Hue I'M oOpudaMe Ha IBIOOK ChH B cBeTa Ha 3aOiynmTe. Taka mocTerieHHO
[yiiaTta MM ce 3aTBapsi B KOpaBaTa uepyIlka Ha IIeTTe ceTuBa, 10KaTo He cpelHe JI1000BTa,
HOCeHa Ha Kpwilara Ha TBopsiug [lyx. 3a Oema, mpum TakmBa YCJIOBMs, €IHO TaKoBa
BBJIIIeOHO CHOMTIE MOXKe J1a ce CITy4M BeIHbX Ha 65 IpepakaaHmusL. ..

Hwue BuHarm wmsmckBaMe IoBede OT fellaTa CU ¥ BgpBaMe, 4Ue Te ca HaIIUTe
HenoBTOpVMM TeHMM. Ho crtocoGHM 11 cMe f1a TV OCTaBMM HaMCTMHA [a M3BBPBST JINMIHUST
CVI ITBT KbM T€HMaJTHOCTTa, 0e3 71a 1M Hajlarame COOCTBEHWTE CU IIPeIpasChIbIV, aMOMITI,
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IIpereHunn 1 crpaxose. bes Hda IIOATVICKaMe TBOPUYECKMA MMIIYJIC B TAX C ITOCPpEeNCTBEHN
3aHVMaHVIA, KPUTUKY, 3a6paHM, 3a0eIeXxKn vwin HaJaCcMeIlIKa. be3 Ja I''l CII'bBaMe IIO ITbTA
KBM IIIACTMETO ¥ JIMYHaTa MM peajin3alys, caMoO 3alllOTO MHTepecuTe 1 TaJlaHTUTE M He
OTTOBApPsT Ha HallTTE OYaKBaHVI, VJIV ITBK HE HOCAT HMKaKBa I10J13a MJIM M3roia 3a Hac.

Ot Mankm yYduM JAdenartra ¢ KakK Jda paGOTﬂT C IIeTTre CM Ce€TMBa, HO KOrarto
3a6€)’[e)KI/IM, e B TAX Ce np06y>1<;[aT n apyrmn CITOCOOHOCTV CTaBaMe KpUTUYIHN, 3JI00HU U
€eroeCTM4YHM, M 3a MacCKaTa Ha OGIIIOHPI/IETI/IH MOpaJI 3al104UYBaMe BCAYECKM 1da HaKa3BaMe
U IIoATUCKaMe Te3M TeXHU M3KIII0OYUUTE/THO HaX0aJIMBW YMEHMA.

Hexka otHOBO Ha IIpeacraBviM CXeMaTU4HO CeﬂeMTe CWJIN M TEXHUTEe Haﬁ—HpOCTVI 14t
eJIeMEHTapVH YMEHW (cmp. 13, 21, 41,100,103,107,113,118,119,120,124,134,138,144):

. [TepBruHa cila - yyBaHe

. CakpasiHa (gyIIeBHa) cwIa — JOIVP
. JdyxoBHa cwia - 3peHue

o Cppaeuna ciia - BKyc

. MemnTaHa cwia - oOoHsAHME

. VuTynTtusHa ciia - ycer

. Cp3HaTtetHa cwia - pasbupame

Axo ce 3amMmCIIMM, IIIe CU IIpM3HaeM, 4e HMe He OdaKBaMe OT Jellara ja yceIar
HelllaTa ¥ J1a v pa3doupat. Hue msnckBame OT TSIX eIMHCTBEHO Ja HY CITIyIIaT U U3IIBJIHSIBAT
TOBa, KOETO MM Kas3BaMe. VIMeHHO ToBa ce OmMTBAT Ja IOACKaXaT IIPUKa3KuTe 3a
,depsenara marunia”’, , BeiakeT 1 cememre Ko3tera”’, ,CHexaHka 1 CememTe mxymxera”,
,Crsiata kpacasuia” v T.H. VIHTepecHO e 11a 0TOesIeXXnM, 4e BbIIPeKM CTPAIITHNUTE CITyYKI
B ropaTa, Te3u IIpMKa3KM He OCTaBAT CTpax B HeTcKara AyIla, 3aloTo JaBaT Ha Jelara
cpeacTBaTa, ¢ KOUTO Oa IPEOIosIessT CTpaxoBeTe CM M JIa B3e€MaT CMeJIM PeIllleHMs B
KPUTHYHW CUTYyaluu.

CBUKHaIM Oa M3HB/IHSBAME CaMO TOBa, KOETO HUM [aBa HacTaBJIeHMeTO Ha OOIIo-
IIpUeTUTe HOPMI Ha IIOBeleHNe, CTaBaMe HeCIIOCOOHM [a yHpasiisgBaMe XXWMBOTa CU U
npoOjieMHNTe CUTyaluy B HeEro, 3aIlloTO CeTMBaTa, KOMTO MOTraT fa HM IIOMOTHAT ca
HeZOpa3BUTV VIV JIVIICBAT. VI 1oBepsiBaviKM Ce eOVHCTBEHO Ha IIeTTe CU CeTWBa,
IIpoIrycKaMe /1a pasdepeM mpenyIpeXxaeHneTo, KOeTo ce Kpue B HacTaBJIeHVeTO, OTBIYaMe
BHVIMAHWETO CV ¥ IIPABVUM I'PeIKy, KOUTO TPYAHO MOXeM J1a rornpasuM. OT npyra cTpaHa e
VICTMHA, Y€ aKo Hye cMe HecrIocOOHM J1a HacTapjIsBaMe JellaTa, PaHO VWM KBCHO, Te IIe ce
Io1a/IaT Ha HacTaBJIeHMsTa Ha COOCTBEHOTO cu win Heume apyro Ero, BomeHo oT TOBa,
KOETO I'o BBJIHyBa 1 MY JJOCTaBs yIOBOJICTBIE.

He O6uBa ma ocraBame cj1enn 3a ¢pakTa, Ue JOKATO OIIO3HABAT TejlaTa CM, ceTMBaTa
CM M1 CBeTa OKOJIO ceDe ¢ M0 7-MaTa TOAMHA, M M3TpakaaT cb3HAHMETO CM M 3allo4Bar Ja
qyBCcTBaT cTpeMexkure Ha [lymara cu mo 14-tata roamHa, Jeriara ca B IPsAK KOHTaKT C
ymeHusita Ha CeneMTe >KM3HEHM CWIM, KOUTO MM JaBaT BB3MOXKHOCT Ja YepHAT
cB000HO 0T be3kparHus moTeHIIMA.

HenpexbcHaTOTO HaCTOSATEJICTBO KaKBO U Kak Jla BVDKJIAT, UyBaT M MUCIISAT, U KakK J1a
pasbupaT HelllaTta, HEMMHYeMO IpeKbCBa XMBMS KOHTaKT M JKMBaTa Bpb3Ka Ha Jellara C
Hyxa, Hymara, Yma, Ce3Hanuero, VaTyunmara, Cbprero 1 nsBopa Ha JKusHeHa eHeprus.
ToBa e u ckpurtoro mociaHme B mpukaskurTe Ha Illapn Ilepo m Opats I'pum. okato
HacTaB/IsiBaMe JlellaTa, Te TyOST yMeHMeTO [a 4YyBaT BBTPEIIHMSAT CU IJIac, cTaBar
HeCIIOCOOHM caMM J1a Bb3IpueMaT ¥ pa30dupar HelljaTa M Tasy HECIIOCOOHOCT IpucIVBa
Chb3HAHMETO MM OT ChbBCeM paHHa Bb3pacT. KasBame cu1, 4e Havl-IOOPUST YUUTETl € KMUBOTBT,
HO caMO 00pe ITOATOTBEHNAT YUeHK MOXKe [Ta HaMePV CBOSI ICTVHCKM JOOBp yumTerl.

M ako TpsiOBa Ja HallpaBMM MHBEHTap Ha JIMIHWUTE CM CMJIM M CIIOCOOHOCTM, TO
e ce OKaXke, e cMe MM OmxMe MOIIM ga 0baeM Oe3KpariHO cMesIv, 3aMOXKHM, MOJXKeIln
v 6oraTy, ctura ga abp>XKuM CeI3HaHMeTO cv OyaHO:
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o Cmn3HaTerTHa cuia — pa36mpaHe, 3HaeHe, MOXeHe, YMEJIOCT, 4CTOTa Ha MUCBJITa
o MeHTajyiHa cwia - KOHLIEHTpaI s, HI0X 3a )ZLaPGVITe, 3a TaJIaHTUTe, 3a XMBOTa

. MHTYV[TV[BHa CliIa - yCceT, Bb3IIpreMaHe, BbTPEIIEH IJIac

. C"bp)le‘-IHa ClIa — BKyCBaHe, M3IINTBaHe, OIINMTBaHe, JOBEPEHOCT, XJIaTHOKPBBIIE
. HYXOBHa CWila - 3peHune, BIDKIIaHe, BOJIs, YCTOVI‘-IT/IBOCT, peam3ana

. }:[ymeBHa CWla —AO0IInp, Oce3aHre, 9yBCTBaHe, TBOPUECKNM ITIOTEHITVaI

. H'BpBVI‘-IHa CWla — 9yBaHe, CJIyX, aKTVIBHOCT, IIPVIJIOXKEHMEe

Axo kbM criocobHOocTuTe Ha CemeMTe CwiM, 3aJI0KEHM BBB BCEKM €OH OT Hac,
prOaBVM ¥ JIMYHMAT MOTEHIVAI, JapOu M TaJlaHTHM, TO CIMCBKBT OM cTaHaT Oe3KpaeH.
BaxHo e ma ThpcuM 1 a JaBaMe Bb3MOXKHOCTMTE Ha BCEKM e[IMH OT Hac Jla ce IIPOsBY B Hall-
nobpara cu cBeT/IMHA U cwia. VIHTepechT HM KBM BCSIKO €JHO HeIll0 € HavdaIo Ha elHa
Iap0a, KOATO B HUKAaKbB CjIydalt He OuBa Ja rydomM, JOKaTo He s OIIO3HaeM, pa3BueM,
peanmusupame ¥ IPUJI0KMUM, B 3aBMCHMOCT OT JaJeHUTe HY Bb3MOXKHOCTH.

[okaTto cMme sgHM, 37100HW, yTPVDKeHM, HENOBOJIHWM W CTPaXJIMBU, HUe CMe
HecrlocoOHM Ha BokgaMe Ao0poTo m KpacusoTo. Camo OsaromapeHme Ha [JoOpoto m
KpacuBoto, m camo ako cme 1m Biaoxwin B CbpliaTa cu, MoOXeM Jla Bb3IpueMame
poieOcTBaTa B CBeTa, A CBeTHT e M3IIBJIHEH C ,Marm4eckKy padoTn” - TakvBa, KOUTO He
pa3bupame HaITBIIHO, HO aKO CMe CIOCOOHM Ja Bb3lpueMame cbC ChpIiaTa Cu, HU HOCST
pazocT, Mup, 3HaHVME, MBIPOCT U M3001IINe.

3a Oema, MHOTO XOpa CMSTaT, 4e IIO ITbTS Ha 0e3bCPeTdOHCTTa, eroreHTpu3Ma U
KOPMCTOIIOOMEeTO MOraT Aa IIOCTUTHAT IIeJInTe CI, M JOPY [1a OBJIa/iesT ThbMHATa CTpaHa Ha
MarmsTa, ype3 KOsTO fa IMOCTUraT ycIex M Ia ochbllecTBsaBaT OjeHyBaHUTe cv amOmmm. Ho
TO3W BT BOAV KBM CaMOYHUIIIOKEHMETO, CMBbPTTa U HeOUTHMETO, 3alllOTO TOBa € ITbT Ha
BpeMeHHIs yCIlex Ha 3a7I0BOJIEHMs Kallpu3 ¥ 3JI0PaICTBOTO, KOUTO OMBaT IOryOBaHM OT
pasodapoBaHMsTa, 37100aTa ¥ HUIIOTO.

3aIoTo egHa xepMeTHIecKa Te3a IJiacu:

, I'p ca mpedyKnTe 3a Y0BeKa:

e JIMIICA Ha yCWIMe 3a Ipuao0MBaHe Ha IIO3HaHMe,

e HEIPUBBP3aHOCT KbM I0OPOTO,

e [IPUBBP3aHOCT KBbM 3710TO.”

A , Tpu ca mpruiaTa Ha [dymata: Yosek, CBob6ona, CBeTsinHa.”

Hammara Jyma e karo Ilemesnsimika. LIsy1 )XMBOT ci1y X1 TMXO, KPOTKO, YCIY>XXIVBO U
CMMpEeHO Ha Kallpu3uTe Ha 3JI00HOTO M ropaenmso Ero, ryOevkm Bsipa B MedTaTa CU 3a
npekpacHu [TpuHIl, HO He 1 Bpb3KaTa cu cbe cuanTe Ha CBetimHara u [Io0poto. VimenHo
Te 71 OTKpMBAT CBeTa Ha BbJIIeOCcTBaTa M ¥ oMaraT Jia ocb3HaHe, dye He Eroro, a [IyxbT e
HeMHVAT >KeJIaH JIF00MM.

Enm3sa v EngnHaricerre nuBm j1e0ema

3a ma och3HaeM MO-ISUIOCTHO chidaTa Ha Enmsa orT meTckaTa mpukaska Ha M3BeCTHVS
parckyt mmcaTtenn Xanc Kpuctvssn Axpgepcen, TBopwil mpe3 19 BeK M SIBHO HOBIWSAH OT
donknopuute npenanms, cbopanu ot aps IMepo u 6pats I'pum, 111e cu IpUITOMHMM KaKBO
ce cnyusa cbc CHeXXaHKa, KOraTo HaBbpIlBa 7 TOAVMHN. 3/1aTa Malllexa 3alloBs/iBa Ha JIoBella
na yone CHexxaHKa 1 f1a JIoHece OesIvsIT ¥ YepHMAT 71 Apo0 3a Bedeps. AKT, KOVITO I'paHWYM C
KaHMOa/IM3bM U MpeBpbIlia BhIIIeOHaTa IpuKasKa 3a CHeXkaHKa B Uy[IOBUIIHA. 3a IacTue
Ha0JI130 M3IPUIIKBA €JHO MaJIKO JIMBO IIpaceHIle, KOeTO C TOTOBHOCT Ce )KepTBa, 3a Jla Cracu
CHexaHKa OT 371aTa Ch0a.

Axko cu mpunomHuM Yacr Bropa nHa nHamrero meremnectsue c , AJIXVIMUVEA HA
3OPABETO”, mie oTkpueM MO-IbJIOOKMS CMMCBHI Ha TOBa BapBapcKO JKejlaHMe Ha 3J1aTa
Malriexa. B HammmaT yepen gpo0 e ckpuTa MaTepuasHaTa CWla Ha Hamms [lyx 1 Haiarta
ChpriedHoCT, KOUTO HU Ma3sAT OT Oeayu M ¢ TOTOBHOCT HU IIoMarat B TPYZAHWUTe MOMEeHTHU OT
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KMBOTa HU. A OenmTe HU IpoOoBe mbpKaT HamaTa Cwla 3a XXMBOT, Upe3 Bpb3KaTa HU C
JTroOoBTA. (cTp. 104,135)

Orme oT ApeBHM BpeMeHa 3aBoeBaTeJINTe CUMTAIN, Ye aKo M3sijaT YepHus Jpod Ha
Bpara Cu Ife IpwAoOMSAT HeroBaTa Cwia ¥ Ife TO IIOKOPST HAITBIHO ¥ 3aBMHAIML
JJocToBepHOCTTAa Ha TOBa CyeBepHO KaHMOAJICKO CXBalllaHe [IHeC 10 M3BeCcTHa CTeIleH ce
MOTBBbPJKaBa upes3 yCIelIHO M3BbplIeHNTe OpraHOBY TpaHCIUIAHTAlWM, LIeJISAIN J1a CIIacsaT
YOBEIIKI XMBOT. BeIHBX IIpuIo0In HOBUAT OpraH, M3CTpagainTe MallyieHTH IoIy4JaBaT
HOB TJIACBHK 3a XMBOT, BOJIEHN OT HOB XapaKTep M HOB JyX — Te3U Ha TexHus goHop. Tosu
daxT obaue, maBa chBceM ODOpaTeH CMMCHI Ha BapBapckoTo mnosepme. OKasBa ce, e He
3aBoeBaTelIs, a HeroBaTa >KepTBa cTaBa I1o0eamTes1, BceigBalikm ce ¢ [lyxa cu B XXMBOTa Ha
cBost Bpar. He ciryuanno upes Mowcen, Conomon u Vcyc Xpucroc e IIpOIOBSIaHO He
eTHOKpaTHO B bubmsra: , He 3aBvokaan Ha OJvDKHMS ¢ 1 oOvgart Bpara cu’, (3aIjoTO caMo
TaKa MOJXXEIII /Ta IIO0eIIII 37T0TO B cebe cm).

[a ce BppHeM Ha Enmmsa m emyiHazmecerTe j1ebema, ¥ TSXHATa HEBEPOSTHA IPIUIMKA C
[IBaHaeceTTe BIacTeIMHA Ha XXMBOTA, C KOWUTO Ce 3all03HaxXMe upe3 HalllTe TeJIeCHV OpraHu
BBB Bropa uact. Te KopecnoHOMpaT emMHOBPEMEHHO M C ITeTTe ceTnBa, cbC CeeMTe XXN3HEeH!
cwm v ¢ VIH u SIH eHeprumTe, KOUTO IPOTUYAT B HAIIMS OpraHn3bM. ToBa ca eHepruiHnTe
CBIITHOCTY, KOUTO YIIpaBJIsiBaT TejlaTa ¥ XKMBOTa HI, a Enmsa e Hammarta y1ma. (cmp. 18)

MarmexaTa Ha Enmsa (gamero Ero), msrormia OpatsTa 71 olle mokaTo Owin Jelia, a
Hes M3IIpaTila B M3THaHMe MeXay 7-MaTta 1 15-tara 11 rogmHa, 3a Ja MoXKe KaTo ce 3aBbpHe
ma g omnoszopu 3aBuHaru Iipen, Llapst HemHuar Oama - dyxsT Ha Bucomar Pasyw.
Enunanecerre 6patst Ha Enmmsa Ovin mpeBbpHaATH OT MJIafgy KHsi3e B jie0eIy, KOUTO HOoIlleM
BpBIa/IM YOBEIIKMs cu o0pas, a JeHeM BuUTaelM B HebOeTo cpepn oOmarmre. ToyHo ToBa
IIpaBVM HYe CbC ceOe c1, OIIle OT ChBCEM paHHa JeTcKa Bb3pacT. Ocb3HaIO IPEBB3X0ACTBOTO
CUL cpef] Bb3pacTHUTE ¥ 3axJIaCHATO IO aTpaKIIMWUTe Ha CBeTa M JIaKOMCTBaTa, 1eTckoTo Ero
IIpaBM BCMYKO BB3MOXKHO JIa IIpeciefiBa M HaJIOKM KaIllpy3nuTe ci. Taka cBUMKBaMe J1a He CU
IIpaBUM TpyJa fla OCb3HaeM CWINTe, KOUTO XXMUBesT B Hac M HOAgbpKaT XuBoTa HI. ITpes
IleHs CMe HaIThJIHO OTKbCHATM OT TsX, 3axjlacCHaTM B eXeIHEBHUTe CU TPWXKU U
IIOCPe/ICTBeHN 3aHVMMaHMs, a HOIIleM CWINTe Ce BPBIAT B TejlaTa HY, 3a J1a HU V3ITBJIHST C
HOBVI XVM3HEHV eHepruy, HeoOXoaMMI HU 3a HOBMS JeH. KakTo Bede criomMeHaxme HarmTe
KJIeTKV M TeJleCHUTe HM OpraHM HEeyMOPHO paboT4T 3a HalleTo Osaromnosyune, Oe3 Hue
13001110 /Ja IIOT03MpaMe 1 OCh3HaBaMe TSAXHaTa 07IaroTBOPHA JIEVIHOCT VI TIOAKpeTIa. (cmp. 15,25)

EnyucrBeno Enmmsa, nHamaTa [lymia v Ham-MasIKusT 7 OpaT, omIleTBOpaBalll Hallvis
XKirbueH Mexyp, cbxpaHsBall] eceHIIMsATa Ha JIroOoBTa HM KbM XIMBOTa, OT BpeMe Ha BpeMe
HV HAIIOMHST, OCOOEHO, KOraTo W3jle3eM WM3BBbH PUTBMA, 4Ye VMa CWIM OTBBJ HaIINTe
BB3IPUATIS, KOUTO HEYMOPHO ce rproKaT 3a Hac. Harmmar [layak e MaTepuaIHUAT M3pas Ha
cwiaTa Ha HamaTa [yma. [lajlakeT HeyMOpHO HpedmcrBa M oborarsBa KpbBTa HU C
XpaHWUTEIIHM BellecTBa ¥ HOBM WMyHHU KiIeTku. KakTro crmoMmeHaxme KpBBTa e
MaTepuaHMAT HOCWUTeJI Ha HalllaTa eceHIMajlHa J>KM3HeHa eHeprus, ChbXpaHsBaHa OT
HytiaTta Hu. Tasu eceHIVS Ha XMBOTa Ce CMHTe3Vpa, OlarofjapeHne Ha CbBMeCTHaTa paboTa
Ha TeJIeCHUTe OpraHu, cjlef, 3ajie3 CJTbHIle - B yacoBeTe Mexay 21.00 m 23.00, a Han-OoraTa
KPBB ce IIPOM3BeX/a OT YepHMs Apob 1 ce cKIaayMpa B XTbUHMSI Mexyp, Mexay 23.00 1 1.00
Yqaca. (cmp. 22,25,104,108)

JIrobommTHO e fga oTOesieXxnM, Ye MMEHHO 110 BpeMe Ha cbH, Enmmsa pasbupa ot eqHa
ded, KaK ga pasBaIit MarusiTa, XBbpJieHa BbpXy OpaTsiTa 71, 1 4e eIVHCTBEHO KaTo M3IUIeTe
pv3M OT KOIIpMBa, MOXe [ja I' IpeBbpHe oTHOBO B KHsase. M naucmuna, edurncmbBeno no
NeMA HA USMUMAHUAMA U curama HA Kpsbma - cusama Ha B6oaama, [Iywama moxe 0a
ocs3Hae csuHOCIMmMa Ha ,edunadecmemme cu opama” 6 mamepuarvua c6am. (cmp. 80,123)
KompmBara - nounrasa Owika u xpaHa, OT He3alIOMHEH! BpeMeHa, € M3KITIOUNTeTHO OoraTa
Ha IM0JIe3HM BUTaMVHI, MUKpOeJIeMeHTV ¥ MUHepaI, HOAIbpXally 100pys MMYHUTET U
3[paBe B HaIllMg OPTraHM3bM, HO CBINO IOAXpaHBAIM WM3HadaiHaTa JKM3HeHa eHeprus,
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CcbXpaHsgBaHa B Hammre bpOpern. OcBeH Te3n OMOXMMWYHM ¥ OMOJIOIMYHO aKTMBHU
CBOVICTBa, KOIIpMBaTa ¥MMa M ,BBJIIeOHM TakmBa”, KaTo BB3BPBIA XU3HEHUTE CWIN U
IIpefiasBa OpraHu3Ma OT BCIKAKBY HeOJIaroIpusITHY BIVISIHVS. 3aIoTo J00poTo 3apase u
CMJIHaTa KpBbB ca B CbCTOsIHMeE Ja oaabp>kat CaMochb3HaHMETO OyIHO M ILISJIO - €THO C
IToncwp3Hanmero, Ch3HaHMeTO M CBpBXCh3HAHMETO.

IIpe3 HammTe TeJIeCHM OpraHM MPOTHUUIAT JBaHAJECeTTe IPOTHBOIIOIO0XKHM
eHepruy, cbrpaxkgamm CemeMTe >KM3HeHM CWiIM, KOuTo HM Bogar B JKmuBoTa, B
Ilosnanmnero, Victmaara, Mbapocrra u JIro00BTa. (cmp.24,93,94,145,157,191) HsAKom acTposiosn
CBBbp3BaT Te3V eHepruy C AevicTBaliuTe CWwiIv Ha 12-Te ApxaHresa, ¢ IIOMOINTa Ha KOWUTO
ochIllecTBsABaMe oOIyBaHeTO cu ¢ Bucmg Pasym u yepriim ot VIsTouHMKA.
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	В царството на петте сетива
	В предишните глави на част трета се запознахме с Пандора – бленуваното копие на нашата Душа, и нейният амбициозен ухажор – нашето Его. Припомнихме си значението на кутията на Пандора, но сега ще проучим нейното естество – материалът, от който е направена тази „изкусяваща любопитството, но поразяваща” кутия, напомняща на библейския „кивот на Завета”. И ако имаме късмет ще надникнем и в истинската същност на нашата Душа, а може би дори ще срещнем и нашият Малък принц.
	Нашето Съзнание е люлката на нашата Душа – нейното обиталище, или по-скоро нейният космически кораб. Понякога тази люлка лети като комета и ни извисява до най-високите върхове на нашите мечти, желания и постижения. В такива моменти нашият бляскав и светкавичен Ум е хванал здраво волана на нашето Съзнание, за да ни отведе в страната на сбъднатите стремежи на нашата гениална и творческа Душа.  
	Но понякога люлката на нашето Съзнание така ни приспива с монотонния си ритъм, че ние, унесени в дълбок и непробуден сън, пропускаме да се отблъснем от Земята за да се залюлеем отново към бленуваните си мечти. В такива моменти животът ни се управлява изцяло от нашето Подсъзнание, което ни държи здраво заключени в царството на Петте сетива. (стр. 15, 21, 36, 143) В това царство, Умът ни, Душата и Съзнанието ни са абсолютно подвластни на тези пет възприятия и разчитат единствено на тях – на това, което виждат, чуват, докосват, помирисват и вкусват. Тези усещания са толкова силни, че всичко останало всява страх и несигурност в нашето Съзнание и то започва да се люшка между петте стени на материалня свят. От страх да не прекрачи тези граници, и да не би да изгулби почвата под краката си, Егото не позволява на Ума да погледне напред, встарни или нагоре. Така, забили поглед в Земята, ние постепенно потушаваме пламъка на Душевните стремежи. Съзнанието ни постепенно губи скоростта и способността си да лети, а Умът ни губи умението си да управлява живота ни, който постепенно преминава в дълбока дрямка.
	Приказки за лека нощ
	Откакто в края на 17 век Шарл Перо издава сборника си с фолклорни приказки за деца в Кралския френски двор, най-известните от които са: „Червената шапчица”, „Снежанка и Седемте джуджета”, „Вълкът и Седемте козлета”, „Пепеляшка”, приказката за „Спящата Красавица” завладява сърцата на млаките момиченца и момченца по света. Стотина години по-късно същите сюжети са пресъздадени във фолклорните приказки на Братя Грим. Днес все по-рядко разлистваме тези книги, но затова пък филмите и анимациите на Уолт Дисни не пропускат да ги припомнят на децата по света вече почти стотина години. Така докато сме деца всяко момиченце вечер заспива с мечтата, че един ден ще дойде нейният принц и ще я събуди с нежна целувка, а всяко момченце се събужда с вярата, че един ден ще открие своята прекрасна принцеса. 
	Но дали днес осъзнаваме истинското послание на тези приказки. Дали сме разбрали, защо така са ни вълнували когато сме били деца. Питаме ли се защо и днес, децата все още се захласват по тези уж приказни вълшебства със чудесен край, но пълни със страдания и страхове. Много изследователи и психолози смятат, че тези фолклорни приказки са отзвук на изстрадалата народо-психология отпреди 400-500 години и изпълнени с революционните нравоучения на критиците на боржуазните общества от преди 200-300 години. Днес единствената полза за родителите от тези приказки, си остава преимуществото, че ангажираното внимание на техните деца им дава достатъчно свободно време за да изпълняват задълженията си или да се суетят за грижите си на възрастни.  
	Рядко ни се отдава възможността да прозрем истинската същност и да осъзнаем истинското послание на тези приказки. А в сюжета на всички тях е залегнала една основна истина. Разчитайки едниствено на петте си сетива, непорочната детска душа, хващаща вяра на всичко с доброто си сърце, рано или късно ще влезе в света на възрастните – в страната на несбъднатите мечти, където ще бъде „убодена от вретеното на злото и завистта” и ще попадне в плена на дълбокия непробуден сън. Трудно е да осъзнаем, че в сюжета на всички тези приказки неминуемо присъстват седемте вълшебни същности на Седемте жизнени сили, които винаги бдят за безопасността, доверието и будността на своята Снежанка, своята майчица или своята принцеса. А това са така познатите ни Седем джуджета, Седем козлета, Седем орисници, грижещи се за развитието и благополучието на Душата и нейният бленуван стремеж – срещата с Духа – принца на нейните мечти. Главните герои на тези Седем сили са Съзнанието и  Интуицията, представени от най-голямото джудже, най-старата и най-младата и проницателна орисници, най-малкото козле и неговата майка, огледалото, ловецът, бабата, А най-големият враг във всички тези приказки е Егото, представено като вълкът или злата мащеха. Колкото и да не ни позволяват петте сетива, нашето интуитивно подсъзнание долавя, че става въпрос за нещо много важно, поради което тези приказки заживяват някъде дълбоко скрити, не в подсъзнанието, а  в душата на всяко дете и на всеки възрастен.  Защото само Душата може да почувства и възприеме истинският им смисъл, дори и съзнанието да не го осъзнава напълно.
	Веднъж засято, рано или късно, семенцето пониква и израства в крехко нежно растенийце, което избуява или увяхва и погива. Често, за неуспехите си  обвиняваме средата, условията, времената или стандарта, в които живеем или отглеждаме децата си. Пропускаме простите факти, че развитието на едно растение (Душата – нашата съкровена същност) зависи от почвата, в която е попаднало (Съзнанието – нашето подсъзнание, самосъзнание и умението ни да се свързваме със Свръхсъзнанието), от сумарната слънчева светлина (настройката на Духа и светлината на Ума), от влажността (страховете, опита и спомените, или съкровените желания и радост, скрити в подсъзнанието) и от силата на кореновата му система (волята, вярата, чистотата и добротата на Сърцето). (стр. 18, 106, 121) Така завлечени от мътните и буйни води на неверието, съмненията, неуспехите, посредствеността, страховете и грижите на ежедневието, позволяваме на децата още от ранните години на пубертета да нагазят дълбоко в тинята на възрастния свят, от където трудно могат да излязат отново изпълнени с буйни, светли, силни и вълшебни мечти. Тогава единствената утеха за провалените планове си остава „люлката” на дребните удоволствия и грижи на ежедневието, с които залъгваме заспалото си  Съзнание.  (стр. 25,32-36,37-38,57-58,68,86,88,96)
	Заключена в „кристалния саркофаг” от несбъднати мечти и блянове, Душата остава неспособна да се свърже със Седемте сили, които да я освободят от непробудния сън на Съзнанието. Докато един ден... не я срещне Любовта, носена на крилете на силния и устремен Дух на дългоочаквания Принц... (стр. 102,106,111,123,133)
	Във всички фолкрорни приказки Любовта присъства като неизбежната сила, връхлигаща Душата (красивата Принцеса) и Духа (прекрасният Принц), въвеждаща ги в Новия Живот, изпълнен с мир, хармония, изобилие и радост, чрез пищната им сватба. В приказката за „Спящата красавица” Любовта дори изиграва ролята на злата орисница, предвещаваща дълбокия сън на Душата. Защото, за да бъде способна Душата да разпознае истинската Любов, когато я срещне, тя трябва да премине през изпитанията на Света и несгодите на мрачното ежедневие. В живота мощните емоционални, психични и материални сътресения винаги предшестват срещата и сливането на Духа с Душата – това невероятно откровение, зарадо което всъщност слизаме на Земята и заради което Любовта се проявява във всичките си форми.
	Дори и не подозираме, че приказките са едно дълбоко посвещение на невинната и чиста детска Душа, на която й предстои да навлезе в тъмните и непроходими гори на Възрастния свят, за да открие силата на своя Дух.  Защото Любовта вирее и твори само там, където има взаимност. Ако ние изгубим доверието на любом човек, което често се случва още във съвсем ранна детска възраст, Любовта помежду ни си отива. В този смисъл човешката любов е слаба, недоверчива и преходна, носеща куп разочарования и разрушителни емоции. Защото Любовта е служене. Тя служи на идеалите и на доброто в нас. Когато ги изгубим Любовта си отива. В такива моменти човек е склонен да проявява слабост и да превръща любовта във завист, злоба и омраза, при това отправени в доскоро обичния ближен. Единствено Любовта на висшата сила, на Висшия Разум, никога не отпада и винаги се грижи за нашето благополучие, макар и с не дотам приятни за нас методи. Благодарение на приказното посвещение в това тайнство, будното Детско съзнание, отрано развива умението да се ползва от вълшебните способности на Седемте жизнени сили и непоколебимостта на творящият Дух, оставайки вярно на Любовта и в пряк контакт с Висшия Разум, съхранявайки чистотата на Сърцето си.  
	Приказки за възрастни
	За по-задълбочените изследователи на Алхимията, ще припомним, че този акт – акта на сливането на бленуващата съвършенство Душа с творящия Дух,  е залегнал в сюжета на съчинението „Химическа Сватба” на Кристиян Розенкройц в края на 15 век, чийто произведения са издадени повече от век по-късно, в град Касел, Германия. В същия този град братя Грим, почти 200 години след това, решават да пресъздадат приказките на Шарл Перо и да съберат фолклорните предания по германските земи в сборник за възрастни. 
	По времето на самозвания Розенкройц подобни предания, учения и тълкувания на свещените текстове били считани за отглас на катарската и албигойската ереси, наследили движението на ботомилството от края на 12 век, и все още безпощадно преследвани от Римокатолическата църква, яростно бореща се да запази Империята си в Европа.  За беда на злощастната Света Инквизиция, точно в края на няколко-вековното преследване и окончателно потушаване на движението на богомилите, плъзнало навсякъде из Европа, древен свещен текст напуска пределите на тяхната родина България и се отправя към Италия, за да послужи няколко години по-късно на алчните цели на самия Папа от рода на Медичите. Навсякъде из кралските и църковни среди в Европа плъзват слухове за тайно учение, разкриващо тайните на всички тайни. Не след дълго настава бум в архитектурата, изкуството и строителството, положил началото на Ренесанса – епохата на културното Възраждане в Европа. Кралските дворове и централните европейски градове се изпълват с пищни сгради с невиждани до тогава архитектурни решения. В църквите започват трескаво да се превеждат новите текстове, с които допълват Библията. Светата Инквизиция дори използва новото учение за да потуши и последните средища, разпространяващи „съвършената ерес”в Северна Испания,  Южна Франция, Германия и дори в Англия.  Защото „Съвършените”, както се наричали еретическите учители, твърдят, че тяхната вяра е истинското християнство, което е подменено от Римокатолическата църква още през ІІІ-ІV век сл. Хр. Вярата им ожесточава църквата, единствено поради фактаа, че те не се нуждаят от насилственото й присъствие, за да живеят в Христовото учение и да служат на Господа. 
	На практика, с опустошителните си  кръвопролития злощастната Инквизиция поставя началото на собственото си падение и самоунищожение. Новооткритите древни текствове, с които решава окончателно да покори Света,  не са нищо друго освен последният дар за Новия Свят на отиващите на кладата „еретици”. Слагайки край на катарската (богомилска) ерес, Римокатолическата църква без да подозира, залага тяхното верую като последното библейско послание, с което счита, че ще наложи властта си над Света. Но както казахме, независимо от многото си лица, Истината е една, а Любовта винаги намира най-прекия начин, по който да се изяви, за да осъществи исканията си. (стр. 19, 106,123,125-133,135,143)
	Краят на Света
	Безспорен е фактът, че безумното намерение на църквата покорява Света. Днес, 6 века по-късно, въпросният библейски текст, съдържащ тайните на всички тайни и предвещаващ Края на Света, е залегнал в информационните стратегии на световните телекомуникационни компании, с чийто патос ежеминутно ни поднасят новините на деня, втълпявайки ни, че информацията е сила и че всеки момент, в който живеем се решава съдбата ни на живот или смърт. Но коя информация носи сила? Неосъзнатата информация е оръжието на глупостта, която ни поразява всеки ден. Бързаме за новините, за да разберем къде какво се било случило, кой каво бил казал и кой каво бил направил, сякаш от това зависи живота ни. А не си даваме време за себе си, време да разберем какво се случва в самите нас, да си дадем сметка какво казахме, за какво мислихме и какво направихме ние днес. Време е да разберем и да осъзнаем личните си новини и собствените си способност и сили. (стр.36)
	Светът днес живее така сякаш всеки миг е последен. Хората като за последно пазаруват, консумират, строят, суетят се, съдят се, редят се по опашки в болници, банки, молове, администрации, улици и магистрали. Правителствата се чудят какви нови кризи, войни или бедствия да измислят, за да поддържат статуквото си с „опустошителния огън на ежедневието”. Сякаш, ако попаднат извън центъра на тази безсмислена всекидневна суматоха, животът ще спре да съществува. Тичаме като кокошки без глави да не би да изпуснем живота си и не осъзнаваме, че всъщност пропускаме да се събудим от този кошмарен сън на безразличие, грижи и суета. А без глави оставаме само със едно единствено сетиво – допира. Допира с твърдата почва под краката, който поддържа илюзията ни за сигурност.  И този допир е единственото нещо, на което си позволяваме да се доверим в света от заблуди, който всеки ден сами си създаваме. 
	Спящата Красавица и Седемте джуджета
	Последният текст в Библията, вещаещ Края на Света е самият Апокалипсис. Така нареченото Откровение на Свети Йоан Богослов, не е нищо друго, а притча за развитието на световното човешко Съзнание и описва премеждията на прехода на това всецяло съзнание в Новия живот. Различните етапи от този преход са представени чрез различните слоеве на човешкото Съзнание, (съществуващи и развиващи се в различните слоеве на обществото, или в съзнанието и живота на един единствен индивид. Защото Седемте ангела, хвърлящи порази върху човечеството, не са нищо друго освен изпитанията на Седемте жизнени сили, през които човешкото Съзнание преминава, докато не се пробуди напълно. (стр.13, 15, 36,143)
	Дали индентифицираме описаните събития в Апокалипсиса с действителни такива, случили се, случващи се или предстоящи да се случат в човешката история или в живота на един индивид, самото откровение е едно посвещение на будното човешко съзнание, стремящо се към Съвършенство. В края на тази притча, напомняща ни за Спящата красавица, невестата се подготвя за сватба с Господа си. Тоест, освободената, благодарение на будното Съзнание Душа, се подготвя за сливане с Духа. За момента, в който всички сили се обединяват в Една, за да започне истинският живот – изпълнен с творческа сила, мир, разбирателство и радост. Живот, в който „младоженците” творят живота си взаимно.
	Докато не успеем да опознаем и да овладеем Седемте си сили, това тайнство ще остане непонятно и недостижимо за мнозина, които ще предпочетат дълбокия сън в света на петте сетива, единствено поради страха от новото, от усърдието, от промяната, от усъвършенстването.  Така Апокалипсисът ще се повтаря непрекъснато, като кошмарен сън в човешкия живот, докато не пробуди и не обнови изцяло и последната капчица човешко Съзнание.
	 Малкият принц и тайната на Розата
	Във всяко едно дете живее един малък Принц, който е готов на всичко за да съхрани своята Роза, за да може един ден да покори Света с красотата й. Във всеки един от нас е вложена една съкровена идея и един съвършен идеал, които трябва да устоят на изпитанията на живота, за да бъдат реализирани. Влизайки в Света на възрастните обаче, всяко дете губи от силата на Духа си, а често и нежността и съкровеното желание на Душата си, когато се натъква на бодливите тръни на илюзията. Така всеки възрастен, от страх да не изгуби своята Роза, рано или късно избира да се заключи в твърдата черупка на Егото, където убива скуката на своето безсилие със още по-скучни занимания. Алегорията на Антоан дьо Сент-Екзюпери, „Малкият принц”, създадена в разгара на Втората Световна война и до ден днешен си остава непонятна за възрастните и още по-неразбираема за детската душа, която днес от рано е закърмена с унищожителните материални амбиции на възрастните.  Жалко и дори страшно е за будното, но все още неусъвършенствано Самосъзнание да гледа, как днес детската мечта е убивана от анимационни филмчета за банкови кредити и безполезни материални стремежи. 
	Въпреки това, успокояващ е фактът, че днес в Света влизат все повече деца, носители на вечната субстанция,
	„1 грам струва 12 милиона”
	„Вземаме един научен термин „гама”. Гами има в музиката. Но в сегашната биология има един хормон, един грам от хормона е най-скъпото вещество, и в биологията струва 12 милиона лева грам. Но в света няма още един грам. В света има само няколко гами. Една гама е една милионна част от грама. 
	Та казвам: ако вие имате една гама от любовта, то трябва да работите най-малко 3000 години, за да получите един грам от този хормон.” (из лекции за Любовта на Петър Дънов)
	През последните години на своята активна дейност (също в разгара на Втората Световна война), Учителят Ппетър Дънов предупреждава: „ сега в света влиза Любовта, носена от Христовия Дух, и ние трябва да се подготвим за нея”...
	И наистина, наред с най-кръвопролитното събитие в световната история, Светът е залян от Силата на Любовта. Само за няколко години човечеството не само удвоява своята численост, но настъпва и невиждан технологичен, културен и духовен  бум, който за по-малко от 50 години преобразява лицето на Земята.  
	Но ако по времето на Петър Дънов 1 грам от тази сила струва 12 милиона лева, днес грам от тази вечна субстанция струва 12 трилиона евро. А за изработването й, вече не са нужни 3000 години, а съвършено нова технология. Коя е тази съвършена технология днес?
	Съвършеният ум, съвършеното тяло, съвършеният дух, съвършеното и чисто съзнание, съвършеното сърце, съвършената душа и съвършените сетива са единствените, които могат да сътворят тази съвършена технология, произвеждаща 12 трилиона на грам.
	Днес нито една банка в света няма нито потенциала, нито капацитета за да финансира една такава технология. Поради простата причина, че нито една банка все още не е изработила и цент от новата валута, с която може да се финансира едно такова начинание.
	Новият Живот
	Докато живеем между стените на петте сетива, ние позволяваме на чувствата, които те предизвикват у нас да определят избора или живота ни, разделяйки нещата на добри или лоши, в зависимост от усещанията, които изпитваме на съзнателно или подсъзнателно ниво. 
	Ако ние сме неспособни да вдъхнем силата и знанията на нашите деца, или просто да ги насочим да опознават и да работят със самите себе си, или пък им преграждаме пътя към опознаване и овладяване на Седемте сили, само защото той е непонятен за нас или пък, защото не обслужва личният ни егоестичен и амбициозен интерес, то ние ги обричаме на дълбок сън в света на заблудите. Така постепенно Душата им се затваря в коравата черупка на петте сетива, докато не срещне Любовта, носена на крилага на творящия Дух. За беда, при такива условия, едно такова вълшебно събитие може да се случи веднъж на 65 прераждания... 
	Ние винаги изискваме повече от децата си и вярваме, че те са нашите неповторими гении. Но способни ли сме да ги оставим наистина да извървят личният си път към гениалността, без да им налагаме собствените си предразсъдъци, амбиции, претенции и страхове. Без да подтискаме творческия импулс в тях с посредствени занимания,  критики, забрани, забележки или надсмешка. Без да ги спъваме по пътя към щастието и личната им реализация, само защото интересите и талантите им не отговарят на нашите очаквания, или пък не носят никаква полза или изгода за нас.
	От малки учим децата си как да работят с петте си сетива, но когато забележим, че в тях се пробуждат и други способности ставаме критични, злобни и егоестични, и зад маската на общоприетия морал започваме всячески да наказваме и подтискаме тези техни изключително находчиви умения. 
	Нека отново да представим схематично Седемте сили и техните най-прости и елементарин умения (стр. 13, 21, 41,100,103,107,113,118,119,120,124,134,138,144):
	 Първична сила – чуване
	 Сакрална (душевна) сила – допир
	 Духовна сила – зрение
	 Сърдечна сила – вкус
	 Ментална сила – обоняние
	 Интуитивна сила – усет
	 Съзнателна сила – разбираме
	Ако се замислим, ще си признаем, че ние не очакваме от децата да усещат нещата и да ги разбират. Ние изискваме от тях единствено да ни слушат и изпълняват това, което им казваме. Именно това се опитват да подскажат приказките за „Червената шапчица”, „Вълкът и седемте козлета”, „Снежанка и Седемте джуджета”, „Спящата красавица” и т.н. Интересно е да отбележим, че въпреки страшните случки в гората, тези приказки не оставят страх в детската душа, защото дават на децата средствата, с които да преодолеят страховете си и да вземат смели решения в критични ситуации.  
	Свикнали да изпълняваме само това, което ни дава наставлението на общо-приетите норми на поведение, ставаме неспособни да управляваме живота си и проблемните ситуации в него, защото сетивата, които могат да ни помогнат са недоразвити или липсват. Или доверявайки се единствено на петте си сетива, пропускаме да разберем предупреждението, което се крие в наставлението, отвличаме вниманието си и правим грешки, които трудно можем да поправим. От друга страна е истина, че ако ние сме неспособни да наставляваме децата, рано или късно, те ще се поддадат на наставленията на собственото си или нечие друго Его, водено от това, което го вълнува и му доставя удоволствие. 
	Не бива да оставаме слепи за факта, че докато опознават телата си, сетивата си и света около себе си до 7-мата година, и изграждат съзнанието си и започват да чувстват стремежите на Душата си до 14-тата година, децата са в пряк контакт с уменията на Седемте жизнени сили, които им дават възможност да черпят свободно от Безкрайния потенциал. 
	Непрекъснатото настоятелство какво и как да виждат, чуват и мислят, и как да разбират нещата, неминуемо прекъсва живия контакт и живата връзка на децата с Духа, Душата, Ума, Съзнанието, Интуицията, Сърцето и извора на Жизнена енергия. Това е и скритото послание в приказките на Шарл Перо и братя Грим. Докато наставляваме децата, те губят умението да чуват вътрешният си глас, стават неспособни сами да възприемат и разбират нещата и тази неспособност приспива съзнанието им от съвсем ранна възраст. Казваме си, че най-добрият учител е животът, но само добре подготвеният ученик може да намери своя истински добър учител. 
	И ако трябва да направим инвентар на личните си сили и способности, то ще се окаже, че сме или бихме могли да бъдем безкрайно смели, заможни, можещи и богати, стига да държим Съцзнанието си будно:
	 Съзнателна сила – разбиране, знаене, можене, умелост, чистота на мисълта
	 Ментална сила – концентрация, нюх за дарбите, за талантите, за живота
	 Интуитивна сила – усет, възприемане, вътрешен глас
	 Сърдечна сила – вкусване, изпитване, опитване, довереност, хладнокръвие
	 Духовна сила – зрение, виждане, воля, устойчивост, реализация
	 Душевна сила –допир, осезание, чувстване, творчески потенциал
	 Първична сила – чуване, слух, активност, приложение
	Ако към способностите на Седемте сили, заложени във всеки едн от нас, прибавим и личният потенциал, дарби и таланти, то списъкът би станал безкраен. Важно е да търсим и да даваме възможностите на всеки един от нас да се прояви в най-добрата си светлина и сила. Интересът ни към всяко едно нещо е начало на една дарба, която в никакъв случай не бива да губим, докато не я опознаем, развием, реализираме и приложим, в зависимост от дадените ни възможности. 
	Докато сме ядни, злобни, угрижени, недоволни и страхливи, ние сме неспособни да виждаме доброто и красивото. Само благодарение на Доброто и Красивото, и само ако сме ги вложили в Сърцата си, можем да възприемаме вълшебствата в Света, А Светът е изпълнен с „магически работи” – такива, които не разбираме напълно, но ако сме способни да възприемаме със Сърцата си, ни носят радост, мир, знание, мъдрост и изобилие. 
	За беда, много хора смятат, че по пътя на безъсредчонстта, егоцентризма и користолюбието могат да постигнат целите си, и дори да овладеят тъмната страна на магията, чрез която да постигат успех и да осъществяват бленуваните си амбиции. Но този път води към самоунищожението, смъртта и небитието, защото това е път на временния успех на задоволения каприз и злорадството, които биват погубвани от разочарованията, злобата и нищото.
	Защото една херметическа теза гласи: 
	„Три са пречките за човека: 
	 липса на усилие за придобиване на познание,
	 непривързаност към доброто, 
	 привързаност към злото.”
	А „Три са пътищата на Душата: Човек, Свобода, Светлина.”
	Нашата Душа е като Пепеляшка. Цял живот служи тихо, кротко, услужливо и смирено на капризите на злобното и горделиво Его, губейки вяра в мечтата си за прекрасния Принц, но не и връзката си със силите на Светлината и Доброто. Именно те й откриват света на вълшебствата и й помагат да осъзнане, че не Егото, а Духът е нейният желан любим.
	Елиза и Единайсетте диви лебеда
	За да осъзнаем по-цялостно съдбата на Елиза от детската приказка на известния датски писател Ханс Кристиян Андерсен, творил през 19 век и явно повлиян от фолклорните предания, събрани от Шарл Перо и братя Грим, ще си припомним какво се случва със Снежанка, когато навършва 7 години. Злата мащеха заповядва на ловеца да убие Снежанка и да донесе белият и черният й дроб за вечеря. Акт, който граничи с канибализъм и превръща вълшебната приказка за Снежанка в чудовищна. За щастие наблизо изприпква едно малко диво прасенце, което с готовност се жертва, за да спаси Снежанка от злата съдба. 
	Ако си припомним Част Втора на нашето пътешествие с „АЛХИМИЯ НА ЗДРАВЕТО”, ще открием по-дълбокия смисъл на това варварско желание на злата мащеха. В нашият черен дроб е скрита материалната сила на нашия Дух и нашата Сърдечност, които ни пазят от беди и с готовност ни помагат в трудните моменти от живота ни. А белите ни дробове държат нашата Сила за живот, чрез връзката ни с Любовта. (стр. 104,135)
	Още от древни времена завоевателите считали, че ако изядат черния дроб на врага си ще придобият неговата сила и ще го покорят напълно и завинаги. Достоверността на това суеверно канибалско схващане днес до известна степен се потвърждава чрез успешно извършените органови трансплантации, целящи да спасят човешкия живот.  Веднъж придобили новият орган, изстрадалите пациенти получават нов тласък за живот, водени от нов характер и нов дух – тези на техния донор. Този факт обаче, дава съвсем обратен смисъл на варварското поверие. Оказва се, че не завоевателя, а неговата жертва става победител, вселявайки се с Духа си в живота на своя враг. Не случайно чрез Моисей, Соломон и Исус Христос е проповядано не еднократно в Библията: „не завиждай на ближния си и обичай врага си”, (защото само така можеш да победиш злото в себе си).
	Да се върнем на Елиза и единадесетте лебеда,  и тяхната невероятна прилика с Дванадесетте властелина на живота, с които се запознахме чрез нашите телесни органи във Втора част. Те кореспондират едновременно и с петте сетива, със Седемте жизнени сили и с Ин и Ян енергиите, които протичат в нашия организъм. Това са енергийните същности, които управляват телата и живота ни, а Елиза е нашата Душа. (стр. 18) 
	Мащехата на Елиза (нашето Его), изгонила братята й още докато били деца, а нея изпратила в изгнание между 7-мата и 15-тата й година, за да може като се завърне да я опозори завинаги пред Царя ,нейният баща – Духът на Висшият Разум. Единадесетте братя на Елиза били превърнати от млади князе в лебеди, които нощем връщали човешкия си образ, а денем витаели в небето сред облаците. Точно това правим ние със себе си, още от съвсем ранна детска възраст. Осъзнало превъзходството си сред възрастните и захласнато по атракциите на света и лакомствата, детското Его прави всичко възможно да преследва и наложи капризите си.  Така свикваме да не си правим труда да осъзнаем силите, които живеят в нас и поддържат живота ни. През деня сме напълно откъснати от тях, захласнати в ежедневните си грижи и посредствени занимания, а нощем силите се връщат в телата ни, за да ни изпълнят с нови жизнени енергии, необходими ни за новия ден. Както вече споменахме нашите клетки и телесните ни органи неуморно работят за нашето благополучие, без ние изобщо да подозираме и осъзнаваме тяхната благотворна дейност и подкрепа. (стр. 15,25) 
	Единствено Елиза, нашата Душа и най-малкият й брат, олицетвораващ нашия Жлъчен мехур, съхраняващ есенцията на Любовта ни към живота, от време на време ни напомнят, особено, когато излезем извън ритъма, че има сили отвъд нашите възприятия, които неуморно се грижат за нас. Нашият Далак е материалният израз на силата на нашата Душа. Далакът неуморно пречиства и обогатява кръвта ни с хранителни вещества и нови имунни клетки. Както споменахме кръвта е материалният носител на нашата есенциална жизнена енергия, съхранявана от Душата ни. Тази есенция на живота се синтезира, благодарение на съвместната работа на телесните органи, след залез слънце – в часовете между 21.00 и 23.00, а най-богата кръв се произвежда от черния дроб и се складира в жлъчния мехур, между 23.00 и 1.00 часа. (стр. 22,25,104,108)   
	Любопитно е да отбележим, че именно по време на сън, Елиза разбира от една фея, как да развали магията, хвърлена върху братята й, и че единствено като изплете ризи от коприва, може да ги превърне отново в Князе. И наистина, единствено по пътя на изпитанията и силата на кръвта – силата на волята, Душата може да осъзнае същността на „единадестетте си братя” в материалния свят. (стр.. 80,123) Копривата – почитана билка и храна, от незапомнени времена, е изключително богата на полезни витамини, микроелементи и минерали, поддържащи добрия имунитет и здраве в нашия организъм, но също подхранващи изначалната Жизнена енергия, съхранявана в нашите Бъбреци. Освен тези биохимични и биологично активни свойства, копривата има и „вълшебни такива”, като възвръща жизнените сили и предпазва организма от всякакви неблагоприятни влияния. Защото доброто здраве и силната кръв са в състояние да поддържат Самосъзнанието будно и цяло – едно с Подсъзнанието, Съзнанието и Свръхсъзнанието.
	През нашите телесни органи протичат дванадесетте противоположни енергии, съграждащи Седемте жизнени сили, които ни водат в Живота, в Познанието, Истината, Мъдростта и Любовта. (стр.24,93,94,145,157,191) Някои астролози свързват тези енергии с действащите сили на 12-те Архангела, с помощта на които осъществяваме общуването си с Висшия Разум и черпим от Източника.
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